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Votar por el "menos malo": El 38% de peruanos prefiere el
voto en blanco o nulo ante el hartazgo politico

Elaborado por: Aldo Huaméan y Erick Salgado.

El voto blanco, nulo o viciado sigue siendo el candidato preferido de los peruanos
para las elecciones presidenciales del 2026.

Con 38% de los votos en la ultima encuesta de IPSOS realizada en agosto, el descontento
politico vuelve a mostrar cdmo su presencia parece natural en la politica peruana, donde sin
sorpresas, ningun candidato refleja ser el preferido por la mayoria del electorado. Este
escenario reabre el debate sobre el rechazo a la oferta politica y plantea dudas sobre si nos
encontramos en un posible escenario de abstencionismo o ausentismo politico futuro.
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Similares pero distintos

Cuando hablamos de abstencionismo politico, nos referimos a la eleccién voluntaria del
elector de no sufragar, los motivos pueden ser desde un rechazo a la legalidad de las
elecciones o una apatia por la oferta de los candidatos. Esto es distinto al ausentismo
politico donde la eleccion de no sufragar es por motivos de fuerza mayor que no
corresponden a la voluntad del elector como temas de salud, econdmicos, logisticos, entre
otros.

Fernando Tuesta, licenciado y magister en Sociologia de la Pontificia Universidad Catdlica
del Pera y estudios de Doctorado en Ciencia Politica en la Universidad de Heidelberg,
destaca que las causas que enmarcan y diferencian al abstencionismo politico son:

e Rechazo al sistema democrético porque se procura otro, una de cuyas causas
puede ser al desencanto motivado por la inexistencia de resultados esperados que,
en principio, debe producir el sistema

e Apatia en relacion con los efectos que pueda producir el voto
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Rechazo al mal desempefio del gobierno, particularmente cuando
e Los candidatos oficialistas tienen grandes posibilidades de ganar
e Rechazo a la oferta de las candidaturas en competencia

e Percepcion de fraude en el proceso electoral derivada de las acciones sea de los
organismos electorales, de los partidos politicos, del gobierno o de las fuerzas
armadas

e Molestia para desplazarse a los locales de votacién, sobre todo cuando no existen
facilidades como la prohibicion de circulacion del transporte publico rechazo y
desacuerdo con el cambio de los locales de votacion que los aleja de los lugares de
residencia.

Descontento latinoamericano

Un caso de abstencionismo politico en las préximas elecciones 2026 de Perd no seria algo
nuevo para el escenario electoral latinoamericano, el cual, en los Gltimos afios ha sido
escenario de la apatia electoral, salas de votacién vacias y una poblacion que en su
mayoria, consideraba mas productivo mantenerse en casa que hacer uso de su derecho de
sufragar.

En las elecciones presidenciales de Guatemala, en 2023, la opcién preferida en primera
vuelta de los guatemaltecos que acudieron a las urnas fue la del voto nulo, que con un
17,4% supero6 los resultados de los 2 candidatos mas votados, Sandra Torres (16%) y
Bernardo Arévalo (12%).

En Bolivia, en las recientes elecciones presidenciales de agosto del 2025, el voto nulo y
blanco obtuvo un 22% posicionandose en 3er lugar por detras del partido PDC (32.06%) y
Libre (26.7%).

El descontento electoral no solo se remite a las elecciones presidenciales, en Colombia, en
el 2016, mas de 21 millones de colombianos se quedaron en casa y no se molestaron en
votar en el plebiscito sobre el acuerdo de paz firmado entre el gobierno y las rebeldes de las
Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia (FARC). La jornada registré una abstencion
del 62,6%, la mayor en los Ultimos 22 afios del pais latinoamericano.

Lejos de ser una anécdota, tras este gesto se esconde una clara muestra de rechazo al
sistema politico actual y a un hartazgo generalizado ante las opciones electorales que,
tradicionalmente se traduce en acabar votando por el que la poblacién considera “el menos
malo”.

Temor alaincertidumbre politica

Asi, un gran porcentaje de encuestados que prefieren el voto nulo o blanco por encima del
de otros candidatos no implica un escenario de abstencionismo politico futuro, pero
tampoco ofrece claridad entre el electorado sobre aquel candidato politico por el cual votar.
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Por lo que las encuestas de preferencia de voto no ofrecen una vision clara de la situacién
politica futura ni del candidato preferido. Las expectativas de inflacién y de tipo de cambio
muestran una tendencia a disminuir desde 2024, el tipo de cambio que viene siendo
presionado por la incertidumbre global puede encontrar un repunte debido a la
incertidumbre politica, aunque no se considera algo seguro dada la incertidumbre que adn
concierne a la economia norteamericana. Las expectativas de inflacion se mantienen
estables en los Ultimos meses y Scotiabank y Credicorp no anticipan presiones significativas
fuera del rango meta.

Expectativas de inflacion 2026
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Fuente: Elaboracién propia en base a las encuestas de expectativas macroeconémicas del
BCRP.

Oxford Economics considera prematuro sacar conclusiones, la volatilidad cambiaria es algo
esperable mientras aun el mercado obtiene color del panorama politico y los candidatos
entre los cuales es mas probable que ganen las elecciones.

La institucion agrega que los riesgos fiscales no se ven como un problema mayor dada el
corto tiempo para ajustar el presupuesto de 2026.
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¢, Qué se exige al proximo candidato politico?

Si bien, no hay claridad sobre los proximos candidatos favoritos en las elecciones de 2026,
si tenemos cierta claridad sobre las demandas que se tendrian.

La Union de Gremios conformada por Adex, CCL y la SNI y adicionalmente ComexPeru
demandaron la importancia de directrices como la promocién de inversién privada, destrabe
de barreras burocraticas, reduccion del déficit fiscal e impulso a grandes obras de
infraestructura via concesiones u obras por impuestos (Oxl).

Asimismo, el proximo candidato politico debera ser el responsable de unir a un fragmentado
panorama politico que deriva en una alta rotacion de funcionarios publicos que ralentiza los
procesos necesarios para el correcto funcionamiento de las empresas y se presenta como
el principal factor que atenta contra el entorno empresarial y limita el crecimiento desde
pequefias a grandes empresas.

Grafico 2.19 La inestabilidad politica se presenta como la principal limitacion del
entorno empresarial, (proporcion de empresas formales)
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Fuenta: Encuestas del Banco Mundial a empresas; elaboracion: persanal del Banco Mundial

Impacto de estos factores en la economia del pais

Distintas instituciones y organismos, mediante la publicacion de informes o reportes, han ido
emitiendo opiniones acerca de la influencia que pueden tener los factores politicos dentro
de la economia.

De acuerdo al reciente reporte de inflacion (junio - 2025) emitido por el BCRP, en la seccion
“Balance de riesgos de la proyeccion de inflacion”, especificamente en el apartado de
“Choques de demanda interna”, se sefiala que el inicio de un nuevo proceso electoral en
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2026 podria generar alta incertidumbre, la misma que podria incrementarse si este proceso
se produjera en un contexto de inestabilidad politica y conflictividad social; reduciendo las
perspectivas de crecimiento del consumo y de la inversién privada. Aunque vale resaltar
gue para este reporte, los choques de la demanda interna no representan por el momento
un factor determinante para la variacion de la inflacion en el pais.

Grafico 97
BALANCE DE RIESGOS DE INFLACION
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Fuente: BCRP.

No obstante, si tomamos en cuenta al Ultimo proceso electoral en el que se eligié al ex
presidente Pedro Castillo, vemos que el reporte de inflacion de marzo - 2021 sefalaba que
muy aparte de las eventualidades dadas a partir de la pandemia del COVID-19 (vacunacion,
reactivacion de actividades econdmicas), otro escenario de mayor incertidumbre es la
estabilidad politica y social, que podria retraer el gasto privado y publico tanto en consumo
como en inversion. Todo lo anterior implicaria una brecha del producto mas negativa, ergo,
un impacto esperado negativo en inflacion.

Grafico 105
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A su vez, el 5 de junio de 2025, el Directorio Ejecutivo del Fondo Monetario Internacional
(FMI) concluyé la Consulta del Articulo IV con Peru, que en otras palabras, son
conversaciones bilaterales entre el FMI y uno de sus miembros en donde un equipo de
funcionarios del FMI visita el pais, recaba informacién econémica y financiera y analiza con
las autoridades la evolucion y las politicas econdmicas del pais.
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Dentro de las conclusiones obtenidas, para poder cumplir la meta de déficit fiscal para 2025
se necesitara de esfuerzos adicionales en un afio pre-electoral. Mencionan que el
presupuesto de 2025 contempla un déficit del 2,2 por ciento del PIB, coincidente con la
meta de la regla fiscal revisada. Un rebote de los ingresos tributarios, debido a la
recuperacion econdémica y algunos factores excepcionales, ayudara a reducir el déficit en
2025, pero cumplir con la regla fiscal requerird esfuerzos adicionales alrededor del 0,4 por
ciento del PIB. No obstante, la adopcion de medidas adicionales para controlar el gasto
contribuiria a que los planes de consolidacion para este afio serian mas creibles y
equilibrados.

Por otro lado, Fitch Ratings, en noviembre de 2024 ya calificaba a Perd en “BBB”, en donde
un factor clave de clasificacion fue la reduccion de la volatilidad politica a pesar de contar
con un gobierno estancado. Sin embargo, a pesar de la amenaza de un juicio politico hacia
la presidenta Dina Boluarte, ella se ha mantenido en el cargo gracias a su alianza con
algunos partidos de derecha. En opinion de Fitch, esta alianza aumenta la probabilidad de
gue Boluarte y el Congreso completen sus mandatos hasta julio de 2026, de no existir la
presion de un nuevo estancamiento social. No obstante, el equilibrio politico sigue siendo
frgil y podria mantenerse después de las elecciones generales de 2026, haciendo que los
desafios de gobernabilidad persistan.
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Viendo dicha informaciéon vemos que la politica toma un papel protagénico dentro de las
expectativas que pueden surgir al momento de tomar decisiones de ambito econémico,
influyendo en distintos sectores y de distintas maneras.

¢, Qué significa esto para el ciudadano comun?

El abstencionismo electoral y la polarizacién politica no son problematicas que se
encuentran alejadas de la realidad de distintos ciudadanos, y por ende, de las familias, que
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tienen que afrontar las consecuencias de estas problematicas que resultan en muchas
veces, dificiles para el peruano de a pie relacionarlas a sus dilemas diarios.

En primer lugar, la constante incertidumbre que se vive a raiz de la polarizacion politica que
se viene viviendo en el pais desde hace afios, es una de las principales causales de la falta
de confianza de parte de los inversionistas nacionales y extranjeros al momento de invertir
su capital en diversos proyectos, generando un freno constante en la inversion asi como en
la generacion de empleo formal. Viendo aquel panorama de incertidumbre, el ciudadano lo
puede experimentar mediante la constante inestabilidad de los ingresos que pueda percibir,
asi como en lo dificil que podria resultar conseguir un empleo formal.

No obstante, a nivel financiero, las consecuencias resultan incluso mas perjudiciales,
afectando a todos los ciudadanos sin distincién alguna. Efectos como un incremento en la
prima por riesgo exigido a un pais a causa de la incertidumbre terminan por provocar tasas
mas altas exigidas por inversionistas extranjeros y puede provocar un traspaso en ultima
instancia hacia el ciudadano comuan para mantener resilientes los margenes de rentabilidad
de las empresas. Esto conlleva a cerrar las puertas a distintas personas que desean
solicitar préstamos bancarios para distintos fines.

Finalmente, si afiadimos un abstencionismo electoral a la ya complicada polarizacion
politica, dicha combinacién no hace mas que generar un circulo vicioso de desconfianza en
el aparato estatal sumado al rechazo creciente (casi total) de la poblacién hacia sus
autoridades politicas que genera incertidumbre en el panorama politico y dificulta el
planeamiento de inversién, asimismo, los roces politicos con la ciudadania termina
desembocando en marchas y protestas en diversas regiones que afectan a la estabilidad
operativa de numerosas empresas.

¢,Cual es nuestro papel?

Es comun escuchar comentarios apaticos que terminan reflejando un sentimiento de
decepcidn sobre la efectividad de los mecanismos democraticos de efectuar cambios. Este
caldo de cultivo de apatia y rechazo es inducido por una politica peruana con un inmenso
historial de denuncias de corrupcién y una presencia que no se hace sentir en muchas
regiones del Peru.

Muchas veces ignoramos el impacto que puedan tener decisiones tomadas por nosotros
mismos, a corto plazo vemos que la mayoria de las decisiones de corte politico que
podamos tomar influyen en como se puede desarrollar el bienestar econémico en el pais.
Existen conexiones inmediatas entre las decisiones de distintos actores de la sociedad y su
influencia en la vida de cada uno de nosotros, donde incluso el ausentismo politico no nos
vuelve ausentes de los riesgos en los que repercuta nuestra falta de accion.

Aunque la elevada preferencia por el voto nulo, blanco o viciado pueda verse a simple
vista como negativo, aun debemos considerarlo como una buena sefial en la medida
gue la gente acuda a las urnas y emita un voto nulo (en lugar de quedarse en casay
ausentarse) demostrando que aun se confiaria en el poder del voto como herramienta
para expresar un descontento y rechazo a los candidatos. “Aun existiria confianza en
la democracia”.
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