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El Fenómeno del Niño enciende las alarmas en el 

Perú: La inflación no volvería al rango meta en 
2026 y la gravedad podría aumentar en los 

siguientes meses. 
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El Fenómeno del Niño ya ha llegado al Perú, y los impactos económicos y sociales 
que tendrá serían más fuertes de lo esperado. El ENFEN ha estimado que es 
altamente probable que el fenómeno del Niño alcance una magnitud fuerte durante los 
siguientes meses siendo esta la segunda categoría más alta en cuanto a intensidad se 
refiere.  

En consecuencia el Banco Central de Reserva del Perú ha reajustado sus 
expectativas a la baja en las proyecciones de crecimiento y al alza en la inflación para 
el cierre del 2026 a causa de este fenómeno. Además, existe la posibilidad de un 
escenario extremo de un Niño Extraordinario que produciría una severa caída en los 
ingresos de las familias desalentando provocando un grave daño al crecimiento y al 
PBI potencial del país. 

¿Qué es el fenómeno del Niño y por qué Perú no es el único 
perjudicado? 
El fenómeno de El Niño se produce porque los vientos alisios se debilitan, lo que 
permite que las aguas cálidas del Pacífico occidental se desplacen hacia el este y 
eleven anormalmente la temperatura del mar. Dependiendo de si este calentamiento 
se concentra cerca del litoral o en el centro del océano, se clasifica como Niño Costero 
o Niño Global, respectivamente. 
 
El impacto no se limita a Perú debido a que esta alteración de la temperatura oceánica 
modifica los patrones de circulación atmosférica a nivel global, generando un efecto 
dominó que golpea sectores productivos clave y desencadena crisis económicas en 
múltiples regiones: 
 

●​ Crisis alimentaria e inflación: La alteración de las lluvias provoca sequías 
severas que frenan la producción agrícola y pastoral. En Asia (Filipinas, 
Malasia), la caída en la producción de arroz llega hasta un 50%. En África 
(Etiopía, Kenia), la falta de agua daña los cultivos y agota las reservas. La 
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lógica económica es directa: al reducirse drásticamente la oferta de alimentos, 
los precios se disparan, generando inflación a nivel global. 

●​ Destrucción de infraestructura y alteraciones energéticas: Los cambios 
extremos del clima tienen efectos duales. Por un lado, las lluvias torrenciales 
causan inundaciones que destruyen infraestructura civil y económica (como la 
minería en Chile o las cosechas en el sur de Brasil). Por otro lado, las sequías 
encarecen la generación de energía (como ocurre en Colombia) y bloquean las 
rutas de exportación fluvial (norte de Brasil). 

●​ Colapso pesquero: El aumento de la temperatura del agua altera los 
ecosistemas marinos, ahuyentando o reduciendo las poblaciones de peces. 
Esto paraliza rápidamente las industrias pesqueras de la región sudamericana, 
afectando gravemente a países como Chile. 

 

 

 
 
 

Los impactos del Niño en Perú: El sector pesquero sería el más 
perjudicado 
 
El calentamiento marino profundiza la termoclina, reduce el afloramiento costero y 
dispersa la anchoveta, esto obligó a la anchoveta a desplazarse hacia aguas más 
profundas y hacia el sur, además de incrementar la vulnerabilidad de la biomasa de 
anchovetas juveniles lo que llevó a la suspensión indeterminada de la primera 
temporada de pesca con apenas el 24.6% de la cuota capturada al cierre de mayo y 
redujo las expectativas de crecimiento del sector de pesca. 
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Además, el sector agropecuario enfrentará un 
impacto contractivo severo por las temperaturas 
elevadas que reducen el peso promedio de las 
aves y el calor inusual afectará la floración y 
polinización, mermando los rendimientos de 
agroexportaciones clave como el limón, la uva, el 
mango, la palta y los arándanos. Para el segundo 
semestre, se prevé que el calor afecte las 
siembras y cosechas de papa en la costa y la 
producción de arroz.  

Pero el impacto climático más duro se sentirá en 
2027, año para el cual la proyección del PBI 
agropecuario se revisó de un crecimiento proyectado de 3.0% a una caída de -0.5%. 
Este desplome se debe a la confluencia climática proyectada para el verano de ese 
año: La confluencia de El Niño costero y global generará un escenario adverso 
asimétrico en el territorio nacional con exceso de lluvias en la costa y una sequía y 
déficit hídrico en la sierra y selva que afectará negativamente la producción 
agropecuaria. 

 

 

¿Cuál será el impacto inflacionario en Perú? 

El Fenómeno de El Niño Costero y Pacífico Central representa el principal factor de 
riesgo que podría presionar al alza la inflación en el Perú, aunque el escenario base 
del BCRP proyecta que la inflación total se ubicará en 3.8 por ciento al cierre de 2026 
y convergerá al centro del rango meta de 2.0 por ciento para el año 2027 permitiendo 
al BCRP tolerar este desvío dado que se percibirá como un shock transitorio. 
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El pronóstico del BCRP contempla que se producirá la confluencia de un Niño Costero 
y un Niño en el Pacífico Central durante el verano de 2027. Esta asimetría climática 
afectará directamente los precios al consumidor debido al impacto en cultivos clave de 
la canasta familiar: Pero el impacto en los precios también se daría a nivel 
internacional donde un episodio de El Niño global de intensidad severa incrementa las 
probabilidades de sequías severas en grandes regiones productoras de Asia y el 
Sudeste Asiático. Lo que afectaría gravemente las cosechas mundiales de trigo, arroz 
y palma aceitera elevando la inflación importada en el Perú, encareciendo alimentos 
de consumo masivo e industrial. 

 

A pesar que los efectos del fenómeno se consideran de corto plazo, puede provocar 
un traspaso de precios hacia la inflación subyacente si el impacto climático es 
prolongado, lo que afectaría las expectativas de inflación a mediano plazo. 

Un desanclaje de estas expectativas generaría "efectos de segunda vuelta" en los 
mecanismos de fijación de precios y salarios. Ante este riesgo, el BCRP adoptará un 
enfoque preventivo y contractivo, ajustando su tasa de interés de referencia al alza 
(que se mantiene en 4.25 por ciento) para asegurar el retorno de la inflación al rango 
meta. Por el contrario, si los choques de oferta son muy transitorios y focalizados 
(como ocurrió en el Niño Costero de 2017), el BCRP optará históricamente por no 
alterar la tasa de referencia. 

 

¿Qué tan probable es un Niño de magnitud extraordinaria y qué 
impactos tendría? 

Actualmente existe alrededor de un 13% de probabilidades de que suceda un evento 
del niño de magnitud extraordinaria durante los siguientes meses hasta septiembre, 
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dicha magnitud solo ha sucedido 2 veces en Perú durante 1997 y 1982.

  

 

Variable de impacto El niño 1982 - 1983 El niño 1997 - 1998 

Pérdidas económicas 
totales 

USD 3.3 Bn USD 3.5 Bn  

Población damnificada 
(Personas) 

1’300’000 500’000 

Viviendas destruidas 98’000 42’000 

Daño en carreteras (kms) 2’600 2’638 

 

En caso suceda un fenómeno del niño de magnitud extraordinaria, el BCRP advierte 
que se produciría un impacto adverso muy severo sobre los ingresos de la población 
que reduciría de manera drástica el consumo privado y el gasto de inversión privada 
debilitando la presión sobre los precios generales de consumo que actuaría como una 
fuerza de deflación de mediano plazo, aunque a costa de un grave perjuicio para la 
actividad económica y el crecimiento potencial del país.  

Bajo las condiciones actuales un FEN de magnitud extraordinaria generaría pérdidas 
materiales directas estimadas en más de S/ 42,000 millones, forzando al Estado a 
reasignar partidas presupuestarias masivas hacia la reconstrucción y elevando el 
déficit fiscal.  
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Aunque la diversificación productiva actual del país amortiguaría un colapso 
generalizado de dos dígitos como el de 1983, el evento restaría entre 2 y 4 puntos 
porcentuales al crecimiento anual del PBI.  

Si bien, a mediano plazo habría una fuerza desinflacionaria, a corto plazo si existiría 
una fuerte presión inflacionaria en los alimentos debido al bloqueo de carreteras e 
interrupciones logísticas. 

. 

 
Recomendaciones 
Este Fenómeno sin duda debe ser cuidadosamente estudiado con el fin de 
implementar medidas preventivas que puedan disminuir el impacto del Niño en lo 
social y económico. 

El Fondo Monetario Internacional (FMI) subraya que es fundamental invertir 
fuertemente en infraestructura preventiva, lo que implica construir o adaptar carreteras, 
puentes y escuelas para que sean resilientes o a prueba de estos fenómenos. Se 
deben ejecutar planes de contingencias mediante inversión en sistemas de alerta 
temprana, sistemas alternativos de riego, y gestión de agua. Asimismo, se debe tener 
un mayor cuidado y conciencia sobre la contaminación global que es un determinante 
para disminuir la probabilidad de que estos fenómenos se intensifiquen y ocurran  . En 
adición, para hacer frente a las presiones inflacionarias sobre los alimentos, se 
recomiendan estrategias gubernamentales como la gestión de reservas, la provisión 
de subsidios, la diversificación de importaciones y liberación de aranceles o programas 
de créditos. 
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